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2. Warum wir vor einem Kollaps stehen | Global denken; |
X X . Herausforderungen |
und einen tiefgreifenden kulturellen Wandel brauchen verstehen |

3. Wie wir diesen Wandel ,von unten” gestalten kdnnen,
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4. Zusammenfassung und Abschluss

Prof. Dr. Henning Aus(mann (Hochschu\e Hannover / Ideenwerkstatt Dorfzukunft) henning.austmann@werkstatt-zukunftsland.de

Auf dem Weg in den Kollaps: Zerstérung unserer natirlichen Lebensgrundlagen

Auf dem Weg in den Kollaps: Menschengemachtes Wachstum
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Auf dem Weg in den Kollaps: Zerstorung unserer natiirlichen Lebensgrundlagen

Auf dem Weg in den Kollaps: Maximale Abhangigkeit von einer Kern-Ressource

Que: I S, 2015

Klimawandel
" Geneti h
g 100
' Neue Substanzen
i m
F%?Qtflgl?ale 1200 {J
= 1000
©
Ozonverlust in der =3
Lanevnal:]légrgs- \ Stratosphare £ 800
=
rohendes Problem. S
Die Khmaknse ist nicht unser emmges enstenzbed e g o :
! haftss stem ist mcht Zu k] al* annehmen) ist normal
fts- GeseHsc Y : i s wir als ,nom
Unser aktuelles Wirtscha s S 400 — Nichts (von demwas W === fefgreifenden Wandel.
Aerosolgehalt der Atmosphare Wir stehen — Zwangsléuﬂg —voreinem1te
StiBwassernutzung 200 —
Phosphor der Meere 0
I Snckstaﬁ 1000bc 600bc 200bc 200 600 1000 1400 1800 2200 2600 3000 3400 3800
logeocr EmISC e
Fliis:

B pugerhalb der Unsicherheitszone (hohes Risiko)
Innerhalb der Unsicherheitszone (steigendes Risiko)
B Unterhalb der planetaren Grenze (sicher)
Planetare Grenze noch nicht definiert

Unser aktueller Lebensstil ist weder dkologisch noch 6konomisch noch sozial zukunftsfahig

Quse: EeraDaioung s, Do s Rocky i 02011, 1o = 8. Gl
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,Probleme kann man niemals mit derselben Denkweise |dsen,
durch die sie entstanden sind. *

(Albert Einstein)

Gefahrliche Euphorie (statt endlich echter Zeichen des Wandels)...

. 16-17% vom
Energiewende Primarenergiebedarf, wegen

,Mehr als 40%! WKA, Solar, 7~ - warmer Winter und Auslagerung
Biogas: Wir sind auf einem « ) > industrieller Produktion; kaum
guten Weg!“ Senkung des Bedarfes
Regenerative Energie Abbau-Schaden und

Ja, abgr %f unﬁzétz[iqh haben Ressourcengrenzen fir
wir aa doch aie Losung benotigte (endliche) Rohstoffe;
gefunden! sl Proble%ve(rlagerung; auf Flache

Digitalisierung Material- und Energieeinsatz fiir
Aufbau und Betrieb der

~ Strukturen;

finanzielle Rebound-Effekte;
Schere Arm vs. Reich?

,Wird denn nicht alles viel
effizienter durch bessere
Technik und Digitalisierung?“
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Konsequenz: Wir brauchen ein wachstumsunabhéngiges Wohlstandsmodell.

Zwischenfazit

Wir haben die GroRe der Aufgabe noch nicht mal im Ansatz verstanden.

Politik und Wirtschaft trauen sich nicht, das Kernproblem
(Wachstumsabhangigkeit) zu benennen.

Fokys.
Die bisherigen Anstrengungen Sindl(dgher folgerichtig) gescheit:-,\}'f, * Techniscpe Im10vatione)
Die aktuell prominent diskutierten Konzepte gehen weiter in die falsche Richtung.

s
,The world is most clearly sleepwalking into catastrophe.” | %IR:2,

(World Economic Forum, 2019)

Dringend notwendig ist eine tiefgreifende Veranderung unserer Lebensstile
(= ganzheitlicher kultureller Wandel zu einem wachstumsbefreiten Wohlistandsmodell).

Ab sofort.

e
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Wir stehen vor einem tiefgreifenden Wandel — so oder so...

Der Wandel kommt, .
»+- By design or by disaster. .2l

Klima-Kippunkte = irreversibler Temperaturanstieg

Arten.?terben = Zusammenbruch von Okosystemen
Hungersnéte, Trinkwassermangel, Meeresspiegelanstieg

Massenmigrationsbewegungen => kriegerische Konflikte
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Grundlagen fiir Ldsungsentwicklung: Drei Stellschrauben fiir echte Nachhaltigkeit

Impact = Population * Affluence * Technology

Auswirkung/ Bevdlkerung Wohlstands-/ Auswirkung je
Umwelt- Konsumniveau Einheit Konsum
zerstérung ﬂ ﬂ
v
Geburtenraten senken Konsum in / Technische
Industrielandern Innovation zur \
signifikant Reduktion des \
reduzieren \ Umweltverzehrs
Suffiai unseres Konsums Z
uffizienz

‘-@zienz Konsistenz

Unser Fokus auf technische Innovation ist gefahrlich (da nicht ausreichend). \

Es braucht einen ganzhesitlicheren Blick — auf Lebensstil-Ebene:
Wie sahe ein echt-nachhaltiger Lebensstil aus?
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,Einfach besser leben": Skizze fiir einen ,echt-nachhaltigen” Lebensstil

« Erndhrung: Regional, saisonal, fleischarm, regenerativ, ,mit der Natuq senkt Produktion
(statt weiter industriell, global, ganzjahrig alles, fleischlastig) =
Steady-State-Econom senkt @ Emkommen
« Mobilitit: Regional, teilend, 6ffentlich, ressourcenarm ‘ senkt finanzielle
(statt weiter global, individuell/privat, ressourcenintensiv) -\ onomie Bediirfnisse
Gemeinwohidkon
Okol h d flach h d spart Geld
= Bauen: ologisch, ressourcen- und flachenschonen Permakultur
(statt weiter industriell, ressourcenintensiv, expansiv) ‘ ‘ schont Ressourcen
Transition Bewegung| S€Nkt Abhangigkeit

= Wohnen:  Multigenerationen, Mehrparte|en gemeinschaftlich

,Viel zu radikal. Das ist doch Wahnsinn!*

(statt weiter viel e W fiir wenige -
alle
o ! . ba\ erecht fur
« Konsum:  Weniger, léinger, intensiver, mit anderen teilend - Degrowth ‘gnsc en umsetzoar
(statt weiter Uberfluss, immer neu, nur kurze Zeit, allein nutzend)
5 "erhalt natur(lil‘ggz n
. . N . o n
= Energie:  Deutlich weniger, regenerativ osrwachStL""SOKOnomie Lebensgry -
(statt weiter immer mehr und fossil) [ StEIgeﬂ Krlsenfestigkeit
Doughnut-Economy s
- Wirtschaft: Regionalisiert, menschliches MaB, Kreislufe, kooperativ senkt Stress
(statt weiter blind isiert, technisiert, beendet Reiziiberflutung

Suffizienz | erhht Zeitsouveranitat

= Arbeit: Lohnarbeitszeit |, Versorgung in lokalen Netzen 1, Sinn TJ
(statt weiter immer weniger Sinn und immer mehr Stress) erhoht Freude

"

,Die reinste Form des Wahnsinns ist es, alles beim Alten zu lassen
und gleichzeitig zu hoffen, dass sich etwas andert.”
,Ja, aber,.. das geht doch nicht.

Das ware doch Riickschritt!

(Albert Einstein)




,Wenn man vor dem Abgrund steht,
dann ist der Riickschritt ein Fortschritt.

(Friedensreich Hundertwasser)

Pioniere des Wandels: Ausgewahlte Beispiele als Mutmacher

o (2698)

Biirger-Energie-
Genossenschaften:
2014 knapp 1.000
in Deutschland

Pioniere des Wandels: Ausgewahlte Beispiele als Mutmacher

Solidarische
Landwirtschaft:

2.000 in Frankreich;
urspriinglich aus Japan
ler Haushalte,

A
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4
Reparatur-
Cafés/Werkstatten/Tage:
ca. 500 Initiativen in
Deutschland
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" Pioniere des Wandels: Ausgewahlte Iggi'sdai'elé"él‘s Mutmacher ' Plonlere des W ndels Ausgewahlte Belsplele als Mutmach r
7 E 3 &l T - ) - ‘

Ressourcen-/emissions-
arme Mobilitat:
Mehr als 60% der in
Kopenhagen lebenden und
arbeiten Bevolkerung

Gemeinschafts-Wohnprojekts
ca. 550 eingetragene (ca. 5.000
Projekte in Deutschland

Ausgangssituation des kollektiven Anpackens in Flegessen, Hasperde, Klein Siintel (FHKS)

Klima- Artensterben-
katastrophe katastrophe

Ende des fossilen soziale Grenzen des
Zeitalters Ung|e|chhe|t Uberflusses

'i'“'

“Der beste Weg, die Zukunft vorauszusagen,

ist, sie zu gestalten.* (willy Brandt)
—

alternde Landflucht schwindende zunehmende offenthcher
Bevdlkerung Infrastruktur Fremdversorgung | | Sparzwang

Ol Idasmossalstaft Dorarlam?: (12
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Ausgewahlte Eindriicke vom kollektiven Anpacken fiir Zukunftsfahigkeit in FHKS

HERZEEIRGERPREIS)

LAND DER DEEN

BUNDESSEGER

“ Akademie
o *. des Wandels

Sl s DORFD

Transformationsgestaltung

Gestaltungspotentiale an der Schnittstelle lokaler und globaler Zukunftsfahigkeit

e

Altbausanierung
mit regionalen Baustoffen

lokaler Beitrag globaler Beitrag
lebendiger Ortskem Bausgﬁrﬁa!?gngﬁfiggemf
Erhaltung historischer Bausubstanz ! o
esundes Wohnen recyc\ebare Baustoffe
[ untersfitzende 1 G wohnen

= wenlger Energlebedarf

statt Neubaugebiet l

Wertschopfung in lokaler Hand \

Landwirtscha
mit lokalen Landwirten

[gestérkie Betriebe in der Region |

SOIIdaUSCh're enerative Einkommen bleibt in der Region regeneralwe Produkhon

erhohte Unabhangi

[kurze Wege geringer Energi

erhohte Krisenfesfigkeit ‘
gestérkte Gemeinschaft

wertvolle Bildung

Energie- Wertschapfung in lokaler Hand Ene;glses\‘l‘zrsRog sh ghne
genossenschaﬂ Teilhabe der Menschen vor Ort

. [ getete Kosten | reduzierte Gesamtzahl an
Car-/Gerate- gestarkte Gemeinschaft Autos/Geraten (= geringerer
Sharing Vielfalt an Fahrzeug-/Gerate-Varianten Ressourcenaufwan

gestarkte Gemein: schaft

[ verringerter |

erbesserter

Gemeinschafts-Biiros
(»Co-Working“)

Entlastung von
Méglichkeiten weiterer Angebote ;’
Dorfku%he Klndenaesbetregun elc. Stadten

[ lebendiger Ortskern |

Ausgewahlte Projektbeispiele: ,InspirationsDORF*

Wie sieht unser ,,echt-nachhaltiges* Dorf 2035 aus? ‘

= MAI 2022: Zwei Jal

ahre nach dem Start der solidarisch
- betriebenen Permakultur-Mikrofarmen erbliihen auch
- weite Teile der dorflichen Gartenflachen. Immer mehr
= Birger lassen sich von wiederentdeckten Ideen wie
Terra Preta, Mischfruchtanbau und Mulchen anstecken.

e

JULI 2025: Mit sorgevollem Blick auf den seit den 1970ern
bedrohlich zunehmenden Flachenfral verabschiedet der
Bundestag ein bundesweites Verbot von Neubaugebieten.

JULI 2029: Mit einem groBen Gemeinschaftsfest
wird die S-Bahn-Haltestelle in Hasperde wieder
eroffnet. Alle 30 Minuten fahrt eine S-Bahn
sowohl nach Hannover als auch nach Hameln.

NOVEMBER 2035: Dank eines umfassenden Verhaltenswandels
in der Gesellschaft ist der Energieverbrauch der Deutschen fiir
Strom, Mobilitdtt und Warme im Vergleich zum Jahr 2015
signifi kant gesunken. In Flegessen hat er sich mehr als halbiert.

Kollektive Potentialentfaltung fir Iandliche Zukunftsfahigkeit (Lebensstil-Orientierung)

= Mobilitat:

- Bauen:

= Wohnen:

= Konsum:

- Energie:

= Wirtschaft:

= Arbeit:

« Erndhrung: Regenerativ, regional, saisonal, fleischarm, ,mit der Natur*|

inbauerlich-bio-
L

Terra-
Regio/Bio-Laden  Bio-Brauerei ~ Preta intensiver,

(statt weiter industriell, global, ganzjahrig alles, fleischlastig)
Mitfahr-Gruppe/-Plan/-Punkt  Car-/Gerate-Sharing Re-L isie von Ei
Regional, 6ffentlich oder teilend, ressourcenarm
(statt weiter global, privat, ressourcenmtensw)

Holzbau
Okologisch, ressourcen- und flachenschonend
(statt weiter industriell, ressourcenintensiv, expansiv)

Sameren

Gemeinschaftswohnen im Ex-Pfarthaus ~ Ausbau von Dachgeschossen

Multigenerationen bzw Mehrpanelen

(statt weiter viel i fiir wenige
Repair-Café  Teilen-/Tauschen-/Schenke-Verteiler ~ Flohmarkte

Weniger, ldnger, intensiver, mit anderen teilend

(statt weiter Uberfluss, immer neu, nur kurze Zeit, allein nutzend)
Pyrolyse-Anlage ,FHKS Energie-autark* ~ Energi

Deutlich weniger, regenerativ

(stan weiter immer mehr und fossil)

It naturliche
Li‘g‘:nsgrundhen
steigert Krisenfestigkeit
fir i Arbeiten im [éndlichen Raum  Firmen-Webseiten kt Stress
Regionalisier, menschhches MaR, Kreislzufe, kooperativ sen
heendet Reiziiberflutung

(statt weiter

echnisi
Gememwohlonen(lene Kollekllvbelnebe Laden: Kein Fleisch, kein Brot ~Regionalwahrung

Lohnarbeitszeit |, Sinn 1, Versorgung in lokalen Netzen 1
(statt weiter immer weniger Sinn und immer mehr Stress)
i i 100% i I

ru

J Lerhéht Zeitsouveranitat

senkt Produktion
senkt Einkommen

senkt finanzielle
Bediirfnisse

spart Geld
schont Ressourcen
senkt Abhangigkeit

chbar far alle
Nﬁanscﬁen auf der Welt

erhoht Freude
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1. BegriiBung und Einleitung

2. Warum wir vor einem Kollaps stehen Global denken:
. . . Herausforderunge,,
und einen tiefgreifenden kulturellen Wandel brauchen verstehen

3. Wie wir diesen Wandel ,von unten® gestalten kénnen,
i i i ndeln:
und wie das nicht Ver2|chtz ) ) . okal b estalten
sondern mehr Lebensqualitt bedeuten wiirde

4. Zusammenfassung und Abschluss

Fazit und Empfehlungen

Unser Lebensstil in westlichen Industrienationen
ist historisch betrachtet extrem unnormal
und nicht nachhaltig (= haben keine Zukunft).

Dabei gibt es neben der Klimakatstrophe diverse andere existentielle

Aktuell setzen wir alles auf die Karte
technischer Wandel*
in der (praktisch unerfiillten und theoretisch nicht begriindbaren) Hoﬁnung,
dass dadurch alles gut werde.

Wirklich notwendig ist ein ganzheitlicher
zkultureller Wandel“ (insb. ein Verhaltenswandel)
hin zu einem echt-nachhaltigen Lebensstil

ger nicht weniger, sondern mehr Lebensqualitét bieten kdnnte
und insbesondere fiir den landlichen Raum ein wunderbares Potential birgt).

Diesen Wandel unseres Lebensstils
initiieren nicht zuerst groRRe Politik oder Wirtschaft,
sondern wir als Zivilgesellschaft ,von unten®...

Nachhaltigkeit: Bestandsaufnahme (HDI vs. Okologischer Fuabdruck)

Aktuell ist kein enrmges Land der Welt ,echt nachhaltig
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Capd e
P mehr und mehr
inspirierende Menschen (mind. Politik traut
Menschen/Orte des 10% der sich, die
W%g‘l:'?”f:ggl‘ A’g{:‘;‘gf” :>Gesellschaft) fordem :> notwendigen
el Sae tiefgreifenden Reformen zu
gich, Wandel ein (Wandel beschlieRen

Lebensqualitats-steigernd ist wird ,wahlbar)

; Echte
Witsehaft | \o chhaltigkeit:
andert sich, Gutes Leby

Bildung tes Leben
x : fiir alle, im
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Wer, wenn nicht wir? Wann, wenn nicht jetzt?

100%

O T -

,Die grote Gefahr
fiir unserenr-Plameterr— ; . schen’
ist der Glaube, ~ den Mens

dass jemand anderes ihn rettet.”

(Robert Swan)

10000 BC 8000 BC 6000 BC 4000 BC 2000 BC 0 2017
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Besten Dank fiir Ihre/Eure Zeit!
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BNeach. |
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ntelligenz

8 einfache, wirksame Schritte

Lokale Engagements-Gruppe bi}den/ﬁnden
und gemeinsam das Lebensumield wandeln |

radikal weniger Fleisch S n
Bahn statt Flugzeug MAJATGOREY (1o i

5 ' STQIEIDL— OKONOM
Fahmad/OPNV statt Auto | TN OfONOMIE
Echt-Bio-Lebensmittel (- 8 cemeermoennetsin saavi. %7 s | B
-Shepping” & Zum Vertiefen und Diski o
Dinge so lange wie mdglich nutzen m Famil Suferen

Ien- und Freundeskres. .
Dinge gemeinsam nutzen

UM

[ e

Fragen und Feedback:q |

Bitte per mail an henning.austmann@werkstatt-zukunftsland.de
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